
Mieux accompagner dans
le  respect  de la diversité

Grand rendez-vous 2024
Laval  unie pour  ses fami l les

BÉATRICE NOËL

MAÎTRE DE CÉRÉMONIEBienvenue!



Mille mercis Comité
organisateur

Julie Dufour 
CISSS de Laval 

Karine Gagné 
Nourri-Source Laval

Ahlam Ghatoussi 
Service de police de Laval

Maryse Lefebvre 
CISSS de Laval

Mélanie Meloche 
CISSS de Laval

Éléonore Menga 
CISSS de Laval

Patrice Angeli 
Centre de services scolaire de Laval

Philippe Aubin 
Travail de Rue Île de Laval

Carole Charvet 
Carrefour d'Intercultures de Laval

Jacinthe Divay 
CISSS de Laval

Julienne Djuikam Kenmegne 
Centre de Référence des Élèves Issus
de l’Immigration

Mirlaine Dorce-Breton 
Femmes en Emploi

Nathalie Pesin 
Le village des bébés

Jessica Prévost 
Bureau coordonnateur Le Chez-moi des petits

Catherine Rioux 
Ville de Laval

Stéphane Thouin 
Maison de Quartier Vimont

Ramatoulaye Wagne 
Comité de développement local de Chomedey

Ian Williams 
The Youth and Parents 
AGAPE Association Inc.



Cahier de la journée

Cahier contenant :
Intentions de la journée
Programmation détaillée
Biographies des conférencier(ère)s
Membres du comité organisateur
Initiatives proposées par les personnes inscrites
Coordonnées des personnes inscrites



Allez sur menti.com

Entrez le code : 
77 11 22 8

Pour poser vos questions en cours de journée

77 11 22 8



Mobilité active

Activité physique, sportive 
et plein air de proximité

Un espace privilégié de concertation intersectorielle

UNIE POUR SESLAVAL FAMILLES

Co-animation entre la Ville de Laval
et la DSPublique du CISSS de Laval

Éveil à la lecture
et à l'écriture

Développement moteur 
par le jeu actif

Transitions scolaires
harmonieuses

Accès physique et
économique à une saine

alimentation

Agriculture urbaine

Développement social par le
mode de vie physiquement actif

Développement d'une
communauté nourricière



15 mai 2019 : 
plus de 150 personnes réunies

Objectif : 
Développer un langage et une compréhension
commune de la vulnérabilité et de l’isolement
des familles

Rappel du contexte





Partage d’une expérience positive Activité
brise-glace

Partagez avec votre voisin ou votre voisine
une expérience positive qui nourrit votre
présence aujourd’hui.



À la découverte de notre mosaïque lavalloise

Par Dave Sébastien Dorcély, agent de planification, 
de programmation et de recherche au sein de la
Direction de santé publique du CISSS de Laval

Conférence

Un merci spécial à Ahlam Ghatoussi, conseillère en relations
interculturelles au Service de police de la Ville de Laval

Des questions?
menti.com
77 11 22 8

En collaboration avec Beatrice Numuhire, agente de planification,
de programmation et de recherche au sein de la Direction de santé
publique du CISSS de Laval



Faisons connaissance et
échangeons nos trombones!

Pause
réseautage

Vous avez 4 trombones dans votre cocarde :

1 discussion = donnez 1 de vos trombones 
et recevez celui de votre interlocuteur.rice!

jaune : concertations locales
vert : milieu communautaire
blanc : milieu municipal
bleu : réseau de la santé et des services sociaux
rose : réseau des services de garde éducatifs à l'enfance
rouge : réseau scolaire
noir : autres



Au-delà des barrières : comment favoriser
l’inclusion et le sentiment d’appartenance

Anne-Marie Cech Julienne Djuikam Stéphane Hernandez Sandrine Sangarie
Responsable du programme
pour les jeunes, Réseau
communautaire de santé et
de services sociaux (CHSSN)

Directrice générale du Centre
de Référence des Élèves Issus
de l'Immigration (CREII) et
chargée de cours à l’UQAM

Travailleur social au CIUSSS 
du Centre-Ouest-de-l'Île-de
Montréal et praticien chercheur 
à l’Institut universitaire SHERPA

Intervenante psychosociale,
animatrice d'ateliers de
coparentalité et coach certifiée
auprès de familles immigrantes

Des questions?
menti.com
77 11 22 8



Instructions  
Dîner

La période de dîner se déroule dans le Foyer. 
Les boîtes à lunch avec mention d’allergies ou de
particularités alimentaires sont identifiées à votre nom.
Vérifiez votre cocarde : vous serez à une nouvelle table
au retour du dîner.
De retour à 13 h 10 !

Bon appétit!



Construire des ponts, cultiver le courage :
accompagner les familles immigrantes

Par Annie LeBrun, Psy. D. et Ph.D.
Psychologue et chargée de projet 
à l'Institut universitaire SHERPA

Conférence

Des questions?
menti.com
77 11 22 8



Tête, corps, cœur Pause
réseautage

Activité tirée de :

Je pense... Je ressens... Je veux...



Programme HEY (Healthy Early Years) - AGAPE 

Mes langues, mes livres - Laval unie pour ses familles

La Route de la paternité - Maison de Quartier Vimont

Enseignants aiguilleurs - Centre de services scolaire de Laval et CISSS de Laval

Programme Justice et équité - Service de police de la Ville de Laval

Être un jeune à Chomedey - Comité de développement local de Chomedey

L’art sans frontières - Maison des arts de Laval

Projets présentés Projets coups
de cœur

Grille de réflexion personnelle



Programme HEY pour parents Projet coup
de cœur

But du projet : 
Supporter les parents d’expression anglaise d’enfants autistes



Centre de ressources HEY de Agape

Notre objectif est d'offrir une variété de ressources
(livres, jeux et vidéo) pour soutenir les parents
d’enfants neurodivergents et d’expression anglaise 
et leurs enfants. Ces ressources sont facilement
accessibles en ligne et dans notre bibliothèque de
prêt. Ces livres et jeux ont été sélectionnés par divers
professionnels dans leur domaine et sont mis à la
disposition des parents qui peuvent les emprunter
gratuitement pour une période de trois semaines. 

Collaborations : 



Mes langues, mes livres Projet coup
de cœur

La mission de Mes langues, mes livres est de sensibiliser
les familles et les intervenants de Laval à l'importance de
la langue maternelle et de l'éveil à la lecture lorsque l’on
accompagne un enfant dans l’apprentissage du français. 

Comité de pilotage : 
Bureau coordonnateur Le Chez-moi des petits, CPE Les P'tits Soleils
de Ste-Dorothée, Centre de services scolaire de Laval, CISSS de
Laval et Regroupement lavallois pour la réussite éducative



But de l’initiative : 
Le projet vise à rejoindre et à accompagner les futurs pères
dès le début du processus de grossesse de leur conjointe.
La mise en place de la Route de la Paternité a pour effet :

D'aider les pères à s'impliquer dès les premières
semaines de grossesse;
De découvrir les multiples facettes de l'engagement
paternel;
De favoriser le lien d'attachement avec leur enfant;
De réfléchir à l'équipe parentale, au partage des tâches
et à la conciliation travail-famille. 

La Route de la paternité Projet coup
de cœur

Collaborations : Communautaire et CISSS de Laval

Population cible : Population générale



Enseignants aiguilleurs Projet coup
de cœur

But du projet : Rapprocher le quartier de l’école et que l’école soit
intégrée comme acteur actif dans sa communauté. Le projet vise à
sensibiliser les équipes-écoles sur les besoins sociocommunautaires
des élèves et de leur famille, connaître les services disponibles
localement, renforcer les collaborations et développer des outils pour
aider les équipes-écoles à guider les familles vers les ressources.

Collaborations : Centre de services scolaire de Laval, CISSS
de Laval, Comité de développement local de Chomedey et
plusieurs organismes communautaires de Chomedey

Population cible : Les familles du secteur de Chomedey



Programme Justice et équité 
Projet coup

de cœur

Ce programme propose une série d’actions concrètes découlant entre autres de consultations
citoyennes ayant permis de mieux connaître la qualité de la relation entre la police et 
les citoyennes et citoyens, particulièrement ceux et celles provenant de communautés
ethnoculturelles. Ces diverses actions, touchent notamment la formation, le recrutement 
et les activités de rapprochement avec les citoyennes et citoyens, concrétisent la vision 
de proximité et d’inclusivité entre le Service de police et la population lavalloise.

Collaborations : Écoles secondaires, organismes communautaires,
le Service de la culture, des loisirs, du sport et du développement
social de la Ville de Laval, Comités consultatifs Ville (CCRIL et CCJL)
et ministère de la Sécurité publique

Population cible : Les jeunes, les adultes, les familles,
les aînés et les nouveaux arrivants



Être un jeune à Chomedey :
mieux comprendre et prévenir

Projet coup
de cœur

Contexte : 
Transformations sociétales
Post COVID-19
Guerre en Ukraine 
Tensions au Moyen-Orient 
Montée des comportements agressifs chez les jeunes 



Être un jeune à Chomedey :
mieux comprendre et prévenir

Projet coup
de cœur

Objectifs : 
Obtenir un portrait des besoins des intervenants concernant leur travail
auprès des jeunes et des familles (diagnostique par groupes de discussion
avec les intervenants);
Accompagner et outiller les intervenants jeunesse à Laval dans leur travail
avec les jeunes;
Favoriser les échanges et collaborations constructives entre différents
organismes communautaires et institutions autour des cas cliniques à Laval;
Valider et partager des mécanismes d’intervention avec leur équipe de travail
à travers des allers-retours entre les séminaires;
Promouvoir le sentiment de sécurité et d’inclusion chez les jeunes et les
familles issues de l’immigration au sein de la communauté élargie de
Chomedey.



Collaborateurs : 

RAPS 
Recherche et Action sur les Polarisations Sociales     
du centre de recherche SHERPA

Soutenir et former les intervenants en implantant une dizaine
de rencontres de type « Séminaires interculturels » auprès
des intervenants jeunesse, un format qui permet de favoriser
le développement de leur pouvoir d’agir collectif et
individuel auprès des jeunes. En effet, ces séminaires
offriront un espace de co-construction qui permettra une
formation continue sous forme de discussions de cas. 

Être un jeune à Chomedey :
mieux comprendre et prévenir

Projet coup
de cœur



L’art sans frontières Projet coup
de cœur

Le programme L’art sans frontières vise l’intégration
sociale et culturelle des nouveaux arrivants par différentes
initiatives artistiques concertées entre la Salle Alfred-
Pellan (Ville de Laval) et un comité regroupant des
organismes en francisation sur le territoire lavallois.

Collaborations : Collège Montmorency, centre de
formation les Berges, Carrefour d'intercultures de Laval,
centre communautaire Petit Espoir et Loisirs Bon-Pasteur

Population cible : Les adultes et enfants
en processus de francisation





Au plaisir de se revoir!

Nous vous remercions de votre
participation et de prendre le
temps de partager votre opinion.


