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Cette présentation offrira un aperçu de l’évolution démographique de la population lavalloise au cours des

dernières années et permettra d’apprécier la diversité ethnoculturelle et linguistique de la région. Elle

permettra aussi d'explorer les statuts d’immigration et les caractéristiques des familles des différents

secteurs d'aménagement de Laval.

CONTEXTE

Adapté à partir des : « Données lavalloises du Recensement 2021 : Immigration, diversité ethnoculturelle et mobilité de la population »





DÉMOGRAPHIE LAVALLOISE

• À 438 366 habitants en 2021, Laval est la troisième ville et la sixième région administrative la plus peuplée du 

Québec.

• Après Montréal, Laval est la deuxième région sociosanitaire la plus densément peuplée du Québec en 2021.

• Les secteurs d'aménagement 3 (Chomedey) et 2 (Pont-Viau, Renaud-Coursol et Laval-des-Rapides) sont les plus 

densément peuplés de la région lavalloise, en plus d'abriter le plus grand nombre d'habitants.

• En 2021, Laval se classe au quatrième rang des régions les plus jeunes au Québec avec un âge médian de 42,8 ans.

• La population lavalloise est plus jeune que celle de l’ensemble de la province et 1 Lavallois sur 5 est âgé de moins 

de 18 ans.

Adapté à partir du : « Portrait lavallois 2023 : Démographie et caractéristiques socioéconomiques »



Carte : Densité de la population par secteur d’aménagement et par secteur de recensement, Laval, 2021

Adapté à partir du : « Portrait lavallois 2023 : Démographie et caractéristiques socioéconomiques »



Graphique 1 : Évolution du nombre de naissances vivantes, Laval, 2001 à 2041

Adapté à partir du : « Portrait lavallois 2023 : Démographie et caractéristiques socioéconomiques »



Graphique 2 : Évolution du nombre d’habitants, Laval, 2001 à 2041

Adapté à partir du : « Portrait lavallois 2023 : Démographie et caractéristiques socioéconomiques »
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LAVAL

Caractéristiques % % % % % % %

Familles biparentales 82,4 79,4 81,7 85,7 84,7 83,4 82,8

Avec enfants 48,3 41,6 45,9 53,7 51,6 48,3 48,1

Sans enfant 34,1 37,9 35,7 31,9 33,1 35,1 22,9

Familles monoparentales 17,6 20,6 18,3 14,3 15,3 16,6 17,2

TOTAL 100 100 100 100 100 100 100

Source : Statistique Canada, Recensement de la population de 2021. 

Tableau 1 : Caractéristiques des familles de recensement selon le secteur d’aménagement, Laval, 2021

PROFIL DES LAVALLOIS SELON LA COMPOSITION DES FAMILLES





Immigrants : désigne les personnes qui sont ou qui ont déjà été des immigrants reçus ou résidents permanents. Il s'agit des personnes à qui les

autorités de l'immigration ont accordé le droit de résider au Canada en permanence. Dans le Recensement de la population de 2021,

« Immigrants » comprend les immigrants qui ont été admis au Canada le 11 mai 2021 ou avant.

Immigration récente : désigne l’ensemble des immigrants qui ont obtenu leur statut d'immigrant reçu ou de résident permanent pour la

première fois entre le 1er janvier 2016 et le 11 mai 2021.

Résidents non permanents : désigne les personnes originaires d'un autre pays dont le lieu de résidence habituel est le Canada et qui sont

titulaires d'un permis de travail ou d'un permis d'études ou qui ont demandé le statut de réfugié (demandeurs d'asile). Les membres de la

famille vivant avec des titulaires de permis de travail ou d'études sont également compris sauf si ces membres de la famille sont déjà citoyens

canadiens, immigrants reçus ou résidents permanents.

IMMIGRATION ET PÉRIODE D’IMMIGRATION - DÉFINITIONS

Source : Statistique Canada, Recensement de la population de 2021. 



RANG RÉGION %

1 Montréal 33,3

2 Laval 31,5

3 Montérégie 12,0

4 Outaouais 12,0

5 Lanaudière 7,3

6 Laurentides 7,0

7 Capitale-Nationale 6,9

8 Estrie 6,0

ENSEMBLE DU QUÉBEC 14,6

Tableau 2 : Rang décroissant de la proportion de la population ayant un statut 

d’immigrant, régions et ensemble du Québec, 2021 

• À 31,5 %, Laval se situe au 2e rang dans le 

classement des régions du Québec avec la plus 

forte proportion de population immigrante, 

après Montréal (33,3 %) et avant la Montérégie 

ainsi que l’Outaouais (12,0 %).

PROFIL D’IMMIGRATION DE L’ENSEMBLE DES RÉGIONS ADMINISTRATIVES DU QUÉBEC

Adapté à partir de : « Données lavalloises du Recensement 2021 : Immigration, diversité ethnoculturelle et mobilité de la population »
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Graphique 3 : Évolution de la proportion de la population immigrante, Laval et ensemble du Québec, 2006 à 2021

Adapté à partir de : « Données lavalloises du Recensement 2021 : Immigration, diversité ethnoculturelle et mobilité de la population »



Graphique 4 :  Proportion de la population immigrante selon le groupe d’âge au moment de l’immigration, Laval et ensemble du Québec, 

2021

PROFIL DE L’IMMIGRATION SELON L’ÂGE
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Adapté à partir de : « Données lavalloises du Recensement 2021 : Immigration, diversité ethnoculturelle et mobilité de la population »



STATUT DE GÉNÉRATION - DÉFINITIONS

Première génération : désigne les personnes qui sont nées à l'extérieur du Canada. Il s’agit, pour la plupart, de personnes qui sont ou qui ont

déjà été des immigrants au Canada (les personnes n’ayant pas leur résidence permanente et les enfants nés à l’étranger de parents canadiens

[diplomates, aux études, etc.] font exception; ils ont un statut de première génération, mais ne sont pas des personnes immigrantes).

Deuxième génération : désigne les personnes qui sont nées au Canada et dont au moins l'un des parents est né à l'extérieur du Canada. Il

s’agit, pour la plupart, d’enfants d'immigrants.

Troisième génération ou plus : désigne les personnes qui sont nées au Canada et dont tous les parents sont nés au Canada.

Source : Statistique Canada, Recensement de la population de 2021. 
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PROFIL DE L’IMMIGRATION SELON LE STATUT DE GÉNÉRATION 

Graphique 5 : Proportion de la population selon le statut de génération, Laval et ensemble du Québec, 2021

Adapté à partir de : « Données lavalloises du Recensement 2021 : Immigration, diversité ethnoculturelle et mobilité de la population »



Les cinq principaux pays de naissance de la population 

immigrante à Laval en 2021

1. Liban (10,3 %)

2. Haïti (9,4 %)

3. Maroc (7,1 %) 

4. Syrie (7,0 %) 

5. Algérie (6,4 %) 

Les cinq principaux pays de naissance de la population des immigrants récents* à Laval en 2021

1. Syrie (27,1 %)

2. Liban (5,9 %)

3. Algérie (5,8 %)

4. Haïti (5,4 %)

5. Maroc (5,0 %)

Notes :   *« Immigrants récents » désigne l’ensemble des immigrants qui ont obtenu leur statut d'immigrant reçu ou de résident permanent pour la première fois entre le 1er janvier 2016 et le 11 mai 2021. Les proportions présentées ici sont par rapport à la 

population immigrante de Laval et non par rapport à la population générale de la région.

PROFIL DE L’IMMIGRATION SELON LE LIEU DE NAISSANCE

Adapté à partir de : « Données lavalloises du Recensement 2021 : Immigration, diversité ethnoculturelle et mobilité de la population »





Source : Statistique Canada, Recensement de la population de 2021. 

Minorité visible : réfère au fait qu'une personne appartient ou n'appartient pas à une des minorités visibles définies dans la Loi sur l'équité en

matière d'emploi. Selon cette loi, les minorités visibles sont définies comme « les personnes autres que les Autochtones qui ne sont pas de race

blanche ou qui n'ont pas la peau blanche ». La population des minorités visibles se compose principalement des groupes suivants : Sud-

Asiatiques, Chinois, Noirs, Philippins, Arabes, Latino-Américains, Asiatiques du Sud-Est, Asiatiques occidentaux, Coréens et

Japonais.

• Asiatiques occidentaux : par exemple, « Afghan », « Iranien », etc.

• Asiatiques du Sud-Est : par exemple, « Vietnamien », « Cambodgien », « Laotien », « Thaïlandais », etc.

• Sud-Asiatiques : par exemple, « Indien de l'Inde », « Pakistanais », « Sri-Lankais », etc.

PRINCIPAUX GROUPES DE MINORITÉS VISIBLES - DÉFINITIONS



Répartition des cinq principaux groupes de minorités visibles, Laval, 2021

PROFIL DES LAVALLOIS SELON LES PRINCIPAUX GROUPES DE MINORITÉS VISIBLES

32,7 %

67,3 %

Minorités visibles (32,7 %) Reste de la population (67,3 %)

34,9 %

27,2 %

10,7 %

8,9 %

5,8 %
12,5 %

Minorités visibles

1. Arabes (34,9 %)

2. Noirs (27,2 %)

3. Latino-Américains

(10,7 %)

4. Sud-Asiatiques (8,9 %)

5. Asiatiques du Sud-Est

(5,8 %)

Autres (12,5 %)

• En 2021, le total de la population des minorités visibles dans l’ensemble du Québec est de 16,1 %, 

dont 31,6 % de Noirs (1), 21,1 % d’Arabes (2) et 13,0 % de Latino-Américains (3) en ordre décroissant.

Adapté à partir de : « Données lavalloises du Recensement 2021 : Immigration, diversité ethnoculturelle et mobilité de la population »



SECTEUR 1 : 

Duvernay, Saint-

François et Saint-

Vincent-de-Paul

SECTEUR 2 : Pont-

Viau, Renaud-

Coursol et Laval-

des-Rapides

SECTEUR 3 : 

Chomedey

SECTEUR 4 : 

Sainte-Dorothée, 

Laval-Ouest, Les 

Îles-Laval, 

Fabreville-Ouest 

et Laval-sur-le-Lac

SECTEUR 5 : 

Fabreville-Est et 

Sainte-Rose

SECTEUR 6 : 

Vimont et 

Auteuil

Minorité visible % % % % % %

Total de la population    

des minorités visibles
30,6 (3) 37,9 (2) 39,2 (1) 29,2 (4) 28,6 (5) 26,8 (6)

Arabes 7,8 12,2 17,6 9,1 11,6 7,0

Asiatiques du Sud-Est 1,6 2,2 1,8 2,2 2,0 1,6

Asiatiques occidentaux 0,2 0,8 2,6 2 1,5 0,3

Chinois 0,6 1,5 1,0 1,7 0,9 0,5

Latino-Américains 4,8 5,5 2,5 2,6 2,6 3,3

Noirs 13,9 11,7 6,2 5,1 6,2 12,4

Sud-Asiatiques 0,7 2,5 5,1 5,1 2,1 0,8

Pas une minorité visible 69,4 62,1 60,8 70,8 71,4 73,2

TOTAL 100 100 100 100 100 100

Tableau 3 : Principaux groupes de minorité visible (en ordre alphabétique), secteurs d’aménagement de Laval, 2021

Adapté à partir de : « Données lavalloises du Recensement 2021 : Immigration, diversité ethnoculturelle et mobilité de la population »





Non-immigrants Immigrants

% (Nombre) % (Nombre)

Personnes de 25 à 64 ans sans diplôme,

certificat ou grade
47,0 (11 730) 51,5 (12 870)

Enfants dans une famille monoparentale 84,6 (26 705) 14,3 (4 525)

Familles vivant dans un ménage à faible 

revenu (MFR-ApI)
30,5 (2 465) 69,6 (5 635)

Source : Statistique Canada, Recensement de la population de 2021. 

Tableau 4 : Proportion de la population immigrante selon certains facteurs de vulnérabilité, Laval, 2021

PROFIL DE L’IMMIGRATION SELON CERTAINS FACTEURS DE VULNÉRABILITÉ





Religion : réfère à l'association ou à l'appartenance autodéclarée d'une personne à une confession, un groupe, un organisme ou à un autre 

système de croyances ou communauté religieuse. La religion ne se limite pas à l'appartenance officielle à une organisation ou à un groupe 

religieux. Les personnes qui n'ont pas d'association ou d'appartenance à un groupe religieux peuvent se déclarer athées, agnostiques ou 

humanistes ou peuvent avoir fourni une autre réponse pertinente.

Note : La catégorie « Aucune religion/perspectives séculières », incluant l’athéisme, l’agnosticisme et l’humanisme, représente une forme de religions qui s’expriment en divers systèmes de croyances cherchant à donner un sens au monde, à la vie et à promouvoir une 

quelconque moralité, mais sans se référer à quelque divinité que ce soit. 

RELIGION - DÉFINITIONS

Source : Statistique Canada, Recensement de la population de 2021. 



Classement décroissant d’adhésion aux grandes religions 

mondiales, Laval, 2021

Classement décroissant d’adhésion aux grandes religions 

mondiales, ensemble du Québec, 2021

PROFIL DES LAVALLOIS SELON LA RELIGION

65,4 %

18,0 %

12,9 %

1,4 % 1,0 % 1,3 %

1. Christianisme (65,4 %)

2. Aucune religion/perspectives
séculières (18,0 %)

3. Islam (12,9 %)

4. Bouddhisme (1,4 %)

5. Hindouisme (1,0 %)

Autres (1,3 %)

64,8 %

27,3 %

5,1 %

0,6 % 0,6 % 1,6 %
1. Christianisme (64,8 %)

2. Aucune religion/perspectives
séculières (27,3 %)

3. Islam (5,1 %)

4. Bouddhisme (0,6 %)

5. Hindouisme (0,6 %)

Autres (1,6 %)

Adapté à partir de : « Données lavalloises du Recensement 2021 : Immigration, diversité ethnoculturelle et mobilité de la population »





Tableau 5 : Connaissance des langues officielles du Canada, Laval, 2011 et 2021

PROFIL DES LAVALLOIS SELON LA DIVERSITÉ LINGUISTIQUE

Adapté à partir du : « Portrait lavallois 2023 : Démographie et caractéristiques socioéconomiques »



Tableau 6 : Répartition de la population selon la langue maternelle, Laval et ensemble de Québec, 2011 et 2021

Adapté à partir du : « Portrait lavallois 2023 : Démographie et caractéristiques socioéconomiques »

• Langues maternelles non officielles les plus fréquentes : l’arabe (25,5 %); l’espagnol (10,8 %); l’italien (10,2 %).



Tableau 7 : Répartition de la population selon la langue parlée le plus souvent à la maison, Laval et ensemble du Québec, 

2011 et 2021

Adapté à partir du : « Portrait lavallois 2023 : Démographie et caractéristiques socioéconomiques »

• Langues non officielles les plus souvent parlées à la maison :

l’arabe (26,3 %), l’espagnol (12,6 %), l’arménien (9,5 %), le grec (7,1 %) et le roumain (5,9 %).



SECTEUR 1 : 

Duvernay, Saint-

François et Saint-

Vincent-de-Paul

SECTEUR 2 : 

Pont-Viau, 

Renaud-Coursol

et Laval-des-

Rapides

SECTEUR 3 : 

Chomedey

SECTEUR 4 : 

Sainte-

Dorothée, 

Laval-Ouest, 

Les Îles-Laval, 

Fabreville-

Ouest et Laval-

sur-le-Lac

SECTEUR 5 : 

Fabreville-Est 

et Sainte-Rose

SECTEUR 6 : 

Vimont et 

Auteuil

Langue parlée le plus souvent à 

la maison
% % % % % %

Français 71,6 72,8 42,9 60,9 74,3 69,8

Anglais 15,9 8,0 22,9 20,2 11,1 18,3

Langues non officielles 12,5 19,2 34,2 18,9 14,7 11,8

TOTAL 100 100 100 100 100 100

Tableau 8 : Répartition de la population selon la langue parlée le plus souvent à la maison, secteurs d’aménagement de Laval, 2021

Notes : Les pourcentages sont établis à partir des réponses uniques.

Adapté à partir de : « Données lavalloises du Recensement 2021 : Diversité linguistique et utilisation de l’anglais et du français »



Graphique 6 : Proportion de la population d’expression anglaise, Laval et ensemble du Québec, 2006 à 2021

Adapté à partir du : « Portrait lavallois 2023 : Démographie et caractéristiques socioéconomiques »





Source : Institut de la statistique du Québec, Enquête québécoise sur le développement des enfants à la maternelle (EQDEM) 2022. 

Graphique 7 : Proportion des enfants de maternelle 5 ans étant vulnérables dans au moins un et au moins deux domaines de

développement, Laval, 2022

VULNÉRABILITÉ DES LAVALLOIS ANGLOPHONES ET ALLOPHONES DE LA MATERNELLE 5 ANS
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FAITS SAILLANTS DE LA PRÉSENTATION

• Laval se classe au deuxième rang des régions sociosanitaires quant à la densité de la population;

• La région se positionne au quatrième rang des régions avec les plus jeunes populations;

• Elle s’avère la deuxième région ayant la proportion d’immigrants la plus élevée, derrière Montréal;

• La croissance démographique de la région est principalement due à l’augmentation rapide de l’immigration;

• La majorité de ses nouveau-nés ont au moins un parent immigrant;

• Près du tiers de la population lavalloise est composée de minorités visibles, soit le double de la proportion québécoise;

• Plus du tiers de sa population a une langue non officielle comme langue maternelle;

• Le bilinguisme français-anglais est proéminent dans la région et une hausse de l’usage de l’anglais seulement et des langues 

non officielles y est aussi observée;

• Les vulnérabilités socioéconomiques demeurent importantes et se distribuent inégalement à travers le territoire.





LAVAL ENSEMBLE DU QUÉBEC

Statut de génération immigrante Nombre % Nombre %

Première génération 144 035 33,5 1 471 845 17,7

Deuxième génération 101 745 23,7 883 485 10,6

Troisième génération ou plus 183 775 42,8 5 953 145 71,7

TOTAL 429 555 100,0 8 308 480 100,0

Tableau 9 : Population selon le statut de génération immigrante, Laval et ensemble du Québec, 2021

Source : Statistique Canada, Recensement de la population de 2021. 

ANNEXE I – PROFIL DÉTAILLÉ DU STATUT DE GÉNÉRATION IMMIGRANTE



RÉGION LAVAL ENSEMBLE DU QUÉBEC

Religion N % N (rang) % (rang)

1. Chrétienne 289 720 65,4 5 385 240 64,8

1a. Catholique 192 665 44,9 4 472 555 53,8

1b. Orthodoxe chrétienne 37 565 8,7 145 805     (1c) 1,8       (1c)

1c. Chrétienne, n.d.a. 33 600 7,8 464 020     (1b) 5,6      (1b)

1d. Protestante 7 440 1,7 165 500 2,0

2. Aucune religion/perspectives séculières 77 165 18,0 2 267 27,3

3. Musulmane 55 620 12,9 421 710 5,1

4. Bouddhiste 5 940 1,4 48 365 0,6

5. Hindoue 4 140 1,0 47 390 0,6

TOTAL 429 555 100,0 8 308 480 100,0

Source : Statistique Canada, Recensement de la population de 2021. 

Tableau 10. Classement décroissant d’adhésion aux grandes religions mondiales, Laval et ensemble du Québec, 2021

ANNEXE II – PROFIL DÉTAILLÉ DES LAVALLOIS SELON LA RELIGION


